REGULAMIN AKADEMII ZDROWEGO BIEGANIA SZCZEPANA FIGATA
ORGANIZOWANEJ PRZEZ FIZJOTERAPIAFIGAT


§ 1 Postanowienia ogólne
1. Organizatorem Akademii Zdrowego Biegania SZCZEPANA FIGATA (AZB) jest Szczepan Figat prowadzący działalność pod nazwą Szczepan Figat FizjoterapiaFigat z siedzibą: ul. Czerniakowska 178A/ lok V 00-440 Warszawa NIP: 5361063790. Adres e-mail do kontaktu: biuro@fizjoterapiafigat.pl , tel.: +48 601 067 611. 
2. Niniejszy Regulamin określa zasady rezerwacji miejsc oraz przebiegu zajęć realizowanych przez Organizatora w ramach AZB.
3. Rezerwacja miejsca oraz opłata za udział w zajęciach możliwa jest za pośrednictwem:
a. strony internetowej: https://www.fizjoterapiafigat.pl/,
b. online poprzez Aplikację BOOKSY,
c. osobiście w rejestracji FizjoterapiaFigat,
d. telefonicznie, łącząc się z rejestracją FizjoterapiaFigat, tel.: +48 601 067 611
4. Aby móc korzystać z Zajęć, należy zapoznać się dokładnie z treścią Regulaminu oraz zaakceptować jego warunki. Brak akceptacji warunków Regulaminu uniemożliwia udział w Akademii Zdrowego Biegania. 
5. Celem Akademii Zdrowego Biegania jest promowanie zdrowego stylu życia poprzez regularne uprawianie biegania.
6. AZB ma na celu również rozwijanie umiejętności biegowych oraz motywowanie Uczestników do osiągania swoich celów.
7. Uczestnicy zobowiązani są do okazywania Trenerowi oraz innym Uczestnikom szacunku i koleżeńskiego zachowania.
8. W przypadku pytań dotyczących przebiegu AZB, Uczestnik może skontaktować się z FizjoterapiaFigat w celu uzyskania dodatkowych informacji i wyjaśnień. Adres e-mail do kontaktu: biuro@fizjoterapiafigat.pl, tel.: +48 601 067 611.

§2 Definicje
1. Do celów niniejszego Regulaminu stosuje się następujące definicje:
a. Administrator danych osobowych – Szczepan Figat prowadzący działalność gospodarczą pod nazwą Fizjoterapia Figat, ul. Czerniakowska 178 A, 00-440 Warszawa, NIP 536-106-37-92, adres e-mail do kontaktu: biuro@fizjoterapiafigat.pl , tel.: +48 601 067 611. 
b. Akademia Zdrowego Biegania SZCZEPANA FIGATA (AZB) – cykl zajęć sportowych, których celem jest popularyzacja poprawnej techniki biegania oraz wykonywanie ćwiczeń wzmacniających, pozwalających na zdrowe bieganie i poprawę sprawności fizycznej biegaczy.
c. Aplikacja – w celu dokonania rezerwacji wykorzystywana jest Aplikacja BOOKSY, umożliwiająca wybór terminu oraz uiszczenie Opłaty.
d. Cennik – cennik zajęć AZB, udostępniany Uczestnikowi na Stronie internetowej, w Aplikacji BOOKSY, w niniejszym Regulaminie oraz w siedzibie Organizatora.
e. Konto Organizatora - konto Banku Milenium FizjoterapiaFigat, numer konta: 90 1140 2004 0000 3102 8176 3809.
f. Opłata –kwota w wysokości 100% ceny, opłacana z góry za udział w cyklu zajęć realizowanych w ramach AZB podczas dokonywania rezerwacji poprzez Aplikację BOOKSY.
g. Organizator - Szczepan Figat prowadzący działalność gospodarczą pod nazwą Fizjoterapia Figat, ul. Czerniakowska 178 A, 00-440 Warszawa, NIP 536-106-37-92, adres e-mail do kontaktu: biuro@fizjoterapiafigat.pl , tel.: +48 601 067 611.
h. Płatność ratalna – możliwość opłaty w dwóch ratach. Pierwsza rata płatna jest przy zapisie do AZB, druga rata płatna jest najpóźniej po szóstych zajęciach.
i. Rekrutacja – ograniczona czasowo oferta dla Uczestników, publikowana przez Organizatora w określonym terminie, wskazująca na możliwość zapisów i opłaty za miejsce w AZB.
j. Regulamin AZB – niniejszy regulamin świadczenia usług, udostępniony jest nieodpłatnie na stronie https://www.fizjoterapiafigat.pl/ w formie, która umożliwia jego pobranie, utrwalenie i wydrukowanie, tak aby umożliwić swobodne zapoznawanie się z postanowieniami Regulaminu przed ich akceptacją.
k. Strona internetowa – strona Organizatora, służąca do rezerwacji miejsc w AZB, dostępna pod adresem https://www.fizjoterapiafigat.pl/ 
l. Siła wyższa - zaistnienie siły wyższej, następuje w sytuacji zaistnienia co najmniej jednego z warunków:
i. zdarzenie musi mieć podłoże o charakterze naturalnym, wynikać z działania sił przyrody (np. huragan, trąba powietrzna, powódź, zamieć śnieżna, burza),
ii. zdarzenie ma charakter militarny (np. działania wojenne),
iii. zdarzenie ma charakter działania władzy publicznej (np. ustawodawca danego kraju lub sąsiedniego państwa wprowadza niespodziewane ograniczenia prawne oddziałujące na wszystkich obywateli – np. wprowadzenie ograniczeń pandemicznych).
m. Trening (Zajęcia) – usługa świadczona przez Organizatora, polegająca na udostępnieniu Uczestnikowi możliwości korzystania z zajęć sportowych prowadzonych przez wykwalifikowanych fizjoterapeutów. 
n. Uczestnik – osoba biorąca udział w zajęciach AZB.
§ 3 Rekrutacja i płatność
1. Akademia Zdrowego Biegania jest otwarta dla wszystkich chętnych, niezależnie od wieku czy poziomu zaawansowania.
2. W przypadku, gdy Uczestnik jest osobą niepełnoletnią, do udziału w AZB wymagana jest pisemna zgoda rodzica lub opiekuna prawnego. 
3. Informacje o terminach rozpoczęcia cyklu grupowych zajęć biegowych realizowanych w ramach AZB stanowią zaproszenie do zawarcia umowy w rozumieniu art. 71 Kodeksu cywilnego.
4. Cena udziału w AZB obejmuje wszystkie zajęcia w ramach danego cyklu i jest ceną brutto zawierającą należne podatki.
5. Istnieje możliwość opłaty ratalnej, jednak nie większej niż dwie raty. Realizując płatność ratalną przelewem, w tytule wpłaty należy wpisać „Rata nr … za AZB, imię i nazwisko”
6. W przypadku zajęć AZB opłacanych ratalnie, realizacja treningów odbywa się według następującego schematu: pierwsza wpłata przy rejestracji do AZB, następnie treningi 1 – 6, wpłata drugiej raty i treningi 7 – 12. 
7. Uczestnik rezerwujący udział w AZB zobowiązany jest:
a. uzupełnić w Aplikacji BOOKSY wymagane dane: imię i nazwisko, numer telefonu oraz adres e-mail;
b. przy pierwszej transakcji płatniczej podpiąć kartę płatniczą, aby Aplikacja mogła pobierać przedpłaty podczas dokonywania rezerwacji miejsca w danej grupie AZB,
c. drugą formą uiszczenia opłaty jest opłata przez BLIK podczas zapisów przez telefon;
d. uczestnik może uiścić opłatę przelewem na konto Banku Milenium FizjoterapiaFigat, numer konta: 90 1140 2004 0000 3102 8176 3809, w opisie przelewu należy podać imię, nazwisko, datę i dopisać AZB, a następnie przesłać potwierdzenie przelewu na adres: biuro@fizjoterapiafigat.pl 
e. dokonując rezerwacji telefonicznej miejsca w grupie AZB, Uczestnik otrzyma od Organizatora informację na temat wysokości opłaty oraz sposobu jej dokonania i potwierdzenia płatności.
8. Potrzebę wystawienia faktury, należy zgłosić w dniu dokonania zapisu na AZB, wysyłając droga elektroniczną dane do faktury na adres: biuro@fizjoterapiafigat.pl, w tytule maila wpisując: faktura AZB wraz z imieniem, nazwiskiem Uczestnika.

§ 4. Korzystanie z Pakietów AZB

1. Organizator oferuje Uczestnikom możliwość rezerwacji miejsca w AZB wraz z dodatkowymi korzyściami w okresie obowiązywania pakietu: możliwością jednorazowego skorzystania z konsultacji fizjoterapeutycznej oraz 50% zniżki na jedno wejście do komory hiperbarycznej. 
2. Szczegółowy wykaz dostępnych Pakietów AZB znajduje się w tabeli:
	
	Typ pakietu
	Liczba treningów

	Dodatkowo
	Cena 

	1
	AZB
	12
	1 konsultacja fizjoterapeutyczna w cenie
50% zniżki na wejście do komory hiperbarycznej (jednorazowo)
	900 PLN

	2
	AZB osoby powtarzające zajęcia dla początkujących
	12
	1 konsultacja fizjoterapeutyczna w cenie
50% zniżki na wejście do komory hiperbarycznej (jednorazowo)
	700 PLN

	3
	AZB rodzic plus dziecko
	12
	1 konsultacja fizjoterapeutyczna w cenie
50% zniżki na wejście do komory hiperbarycznej (jednorazowo)
	900 PLN rodzic
450 PLN dziecko

	4
	AZB zajęcia dla zaawansowanych*
	12
	1 konsultacja fizjoterapeutyczna w cenie
50% zniżki na wejście do komory hiperbarycznej (jednorazowo)
	700 PLN 



* warunkiem udziału w zajęciach dla zaawansowanych jest wcześniejsze uczestnictwo w AZB
§ 5 Przebieg zajęć
1. Zajęcia AZB odbywają się regularnie, z uzgodnioną częstotliwością, według ustalonego grafiku zajęć przekazywanego podczas pierwszego treningu uczestnikom, którzy zapisali się na Zajęcia.
2. W ramach AZB odbędzie się 12 treningów trwających po 60 minut każdy. 
3. Uczestnicy zobowiązani są do punktualnego przychodzenia na Treningi.
4. Spotkania każdorazowo rozpoczynają się w siedzibie Fizjoterapii Figat FizjoterapiaFigat ul. Czerniakowska 178A/ lok V 00-440 Warszawa, a następnie prowadzone są na terenie Powiśla, Łazienek Królewskich, Bulwarów Wiślanych.
5. Treningi są prowadzone przez fizjoterapeutę, doświadczonego Trenera posiadającego odpowiednie przygotowanie do prowadzenia Zajęć.
6. Trener dostosowuje intensywność treningów do poziomu zaawansowania uczestników.
7. Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania zaleceń trenera oraz wykonywania ćwiczeń zgodnie z instrukcjami.
8. Organizator zastrzega sobie prawo odwołania Zajęć lub zmiany ich terminu najpóźniej na godzinę przed terminem w razie zdarzeń losowych lub w sytuacji wystąpienia tzw. siły wyższej. 
9. W razie odwołania zajęć przez Organizatora, Uczestnicy AZB zostaną niezwłocznie poinformowani o dodaniu nowego terminu zajęć. 

§ 6 Bezpieczeństwo uczestników 
1. Uczestnicy powinni posiadać odpowiedni strój i obuwie do biegania. Zaleca się posiadanie butów sportowych, które zapewniają odpowiednie wsparcie i amortyzację.
2. W przypadku kontuzji lub pogorszenia samopoczucia w trakcie Zajęć, Uczestnik powinien niezwłocznie poinformować o tym fakcie Trenera.
3. Trener ma prawo odmówić Uczestnikowi udziału w Zajęciach, jeśli posiada on nieodpowiednie obuwie lub strój, mogący stanowić zagrożenie dla bezpieczeństwa samego Uczestnika lub innych osób biorących udział w Zajęciach.
4. Trener ma prawo odmówić udziału w Zajęciach lub w całym cyklu zajęć realizowanych w ramach AZB Uczestnikowi, który znajduje się pod wpływem alkoholu lub innych substancji o podobnym działaniu, np. narkotyków lub dopalaczy. 
5. Trener ma prawo wykluczyć z jednych Zajęć lub całego cyklu realizowanego w ramach AZB osoby agresywne, wulgarne i niestosujące się do poleceń prowadzącego Zajęcia.
6. W przypadku nieprzestrzegania postanowień Regulaminu, Organizator ma prawo do wykluczenia Uczestnika z AZB. 
7. W razie wykluczenia z Zajęć lub w całego cyklu realizowanego w ramach AZB, Uczestnik nie może domagać się zwrotu środków ani żadnej innej formy rekompensaty finansowej. 
8. Decyzja Trenera o wykluczeniu jest ostateczna. 

§ 7 Ubezpieczenie i odpowiedzialność
1. Wszyscy Uczestnicy biorą udział w zajęciach na własną odpowiedzialność. 
2. Organizator zaleca Uczestnikom zakup i posiadanie ważnego ubezpieczenia NW, które może pokryć ewentualne koszty leczenia w przypadku kontuzji lub urazu związanego z uczestnictwem w Zajęciach.
3. Organizator AZB posiada ubezpieczenie od odpowiedzialności cywilnej OC.
4. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne kontuzje lub inne urazy, które mogą wystąpić podczas udziału w zajęciach Akademii Zdrowego Biegania. 
5. Uczestnicy biorą udział w zajęciach na własną odpowiedzialność i zobowiązani są do przestrzegania wszelkich zaleceń Trenera oraz przestrzegania zasad bezpieczeństwa.
6. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za szkody wyrządzone na mieniu lub na osobach przez Uczestnika lub Uczestników AZB. 

§ 8 Wizerunek Uczestnika
1. Uczestnictwo w Zajęciach wiąże się z udzieleniem Organizatorowi zgody na rejestrowanie przebiegu Zajęć, w tym nagrywania ujęć wideo i fotografowania uczestników.
2. Na podstawie art. 81 ust. 1 ustawy z 4 kwietnia 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych, uczestnik AZB wyrażą zgodę na nieodpłatne utrwalanie i rozpowszechnianie swojego wizerunku przez Organizatora.
3. Nieodpłatna zgoda na utrwalenie i rozpowszechnianie wizerunku Uczestnika obejmuje także wykorzystanie, zwielokrotnienie, kopiowanie, rozpowszechnianie, obróbkę, opracowanie i powielanie wizerunku dowolną techniką do celów marketingowych poprzez jego zamieszczenie na stronie internetowej, w serwisach społecznościowych informujących o działalności Szczepan Figat Fizjoterapiafigat, a także wydawnictwach papierowych i elektronicznych publikowanych na zlecenie Organizatora. 
4. Niniejsza zgoda obowiązuje bez ograniczeń czasowych i terytorialnych. W przypadku cofnięcia zgody na rozpowszechnianie wizerunku, gdy odwołanie zgody nastąpi po pojawieniu się materiałów z wizerunkiem Uczestnika, Szczepan Figat Fizjoterapiafigat działa w zakresie udzielonej zgody, ponieważ odwołanie udzielonej uprzednio zgody wywołuje skutek jedynie na przyszłość, tj. od momentu jej wycofania i nie odnosi się do wcześniej opublikowanych materiałów. 
§ 9 Ochrona danych osobowych 
1. Organizator oświadcza, że jest Administratorem danych osobowych w rozumieniu art. 4 pkt 7 Ogólnego Rozporządzenia o Ochronie Danych 2016/679/WE, zwanego dalej „RODO”.
2. Administrator przetwarza dane osobowe Uczestników w następujących celach:
a. zawarcia i wykonania umowy, kontaktowania się z Uczestnikami, zgodnie z art. 6 ust. 1 b RODO – wykonanie umowy – realizacja zajęć w ramach AZB,
b. obsługi zapytań i skarg, w tym rozwiązywania problemów, zgodnie z art. 6 ust. 1 c RODO – wykonanie ciążącego obowiązku prawnego na Administratorze,
c. dokonywania rozliczeń, zgodnie z art. 6 ust. 1 c RODO – wykonanie ciążącego obowiązku prawnego na Administratorze,
d. analiz i badań sposobu korzystania z usług świadczonych przez Administratora, zgodnie z art. 6 ust. 1 f RODO – prawnie uzasadniony interes,
e. prowadzenia postępowań sądowych i administracyjnych, zgodnie z art. 6 ust. 1 f RODO – prawnie uzasadniony interes Administratora.
3. Dane osobowe Uczestników będą przetwarzane przez Organizatora elektronicznie, w systemach informatycznych lub w formie papierowych dokumentów.
4. Dane osobowe Uczestników mogą być przekazywane podmiotom przetwarzającym, tj. firmom, z którymi współpracuje Organizator i które przetwarzają dane na żądanie Organizatora, m.in. podwykonawcom w celu usprawnienia systemu rezerwacji oraz niezbędnego prowadzenia dokumentacji treningowej.
5. Dane osobowe będą przetwarzane przez Organizatora przez okres niezbędny do realizacji celu niniejszego regulaminu oraz zgodnie z wymogami dotyczącymi przechowywania dokumentacji Usług przez podmioty lecznicze. Dane osobowe udzielone na podstawie zgody przechowywane są do czasu cofnięcia zgody, jednak nie dłużej niż 10 lat. 
6. Okres przechowywania dokumentacji medycznej określony został w ustawie o prawach pacjenta i Rzecznika Praw Pacjenta. Podmiot udzielający świadczeń zdrowotnych przechowuje dokumentację medyczną przez okres 20 lat.
7. Organizator zobowiązuje się do wdrożenia wymaganych przepisami prawa środków technicznych i organizacyjnych, zapewniających stopień bezpieczeństwa przetwarzania danych osobowych odpowiadający ryzyku naruszenia praw i wolności osób fizycznych.
8. Dane osobowe Uczestników nie będą przekazywane do państwa trzeciego/organizacji międzynarodowej, a wszystkie firmy, z którymi Organizator współpracuje mają siedzibę na terenie państw Europejskiego Obszaru Gospodarczego.
9. Organizator obowiązany jest do zachowania poufności danych dotyczących Uczestników, w tym w szczególności ich danych osobowych oraz ich dokumentacji medycznej i informacji o stanie zdrowia. 
10. Uczestnik ma prawo dostępu do treści swoich danych, prawo do sprostowania danych, usunięcia danych, ograniczenia przetwarzania danych, przenoszenia danych, wniesienia sprzeciwu, cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem. 
11. Uczestnik ma również prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych w momencie, w którym uzna, iż przetwarzanie danych osobowych przez Administratora narusza przepisy ogólnego rozporządzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO).
12. Podanie powyższych danych jest dobrowolne i jednocześnie konieczne do skorzystania z możliwości udziału w zajęciach realizowanych przez Organizatora w ramach Akademii Zdrowego Biegania SZCZEPANA FIGATA.


§ 10 Zmiany w regulaminie
1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu. 
2. Informacja o zmianach w Regulaminie podawana jest do publicznej wiadomości na stronie internetowej Organizatora, a także przekazywana jest wszystkim uczestnikom AZB.

§ 11 Postanowienia końcowe 
3. W sprawach nieuregulowanych w Regulaminie mają zastosowanie przepisy prawa polskiego, m.in. Kodeksu cywilnego. 
4. Regulamin Akademii Zdrowego Biegania SZCZEPANA FIGATA udostępniany jest nieodpłatnie, w każdym czasie, za pośrednictwem linku zamieszczonego na stronie głównej Organizatora. Istnieje możliwość sporządzenia jego wydruku lub zapisania w formie pliku. 
5. Regulamin obowiązuje od momentu podpisania zgody na udział w Akademii Zdrowego Biegania.

Warszawa, 15.01.2024 r. 
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